
 
 

Aufbau –Wochen 
statt Grippe Impfung – Wochen die begeistern 
 
Nutzen Sie die kalte Jahreszeit, um sich für das „Schmuddelwetter“ fit zu 
machen. Alles auf Anfang. Diese einzigartige Kur eignet sich gut, um in 
den Winter zu starten und das „Schmuddelwetter“ zu genießen ohne 
Erkältungen, Infekte usw.  
Sie spricht den Organismus ganzheitlich im Sinne einer Ausleitung und 
Umstimmung an. Herz und Immunsystem werden gekräftigt, Entgiftungs- 
und Ausscheidungsorgane angeregt. Diese Kur eignet sich besonders bei 
vielfältigen Beschwerden.   
              
Symptome für die Aufbau-Wochen sprechen: 

• Rezidivierende Infekte – Erkältungen - Bronchitis 

• Müdigkeit - Abgeschlagenheit 

• Kopfschmerzen - Schwindel 

• Herzklopfen, Herzrhythmusstörungen 

• Aufstoßen, Sodbrennen, Verdauungsbeschwerden  

• Gliederschmerzen, rheumatische Beschwerden bei nasskaltem 
Wetter 

Ziel der Aufbauwoche/n 
• Leistungsfähigkeit und Vitalität steigern 

• Regenerationsfähigkeit der Zellen werden gestärkt 

• Aufbau des Immunsystems 

• Entgiftungsleistung wird verbessert 

 
Wir verwöhnen Sie mit: 

• 10 x Eigenblut mit abgestimmten Medikamenten für Sie 

• 10 x Ausleitungsverfahren mit Baunscheidtverfahren oder 
Nasenreflextherapie 

 Investition für die Aufbau-Woche: 355,00€ 

 
 
 



 
 

Aufbau Wochen 
 
Die Naturheilpraxis Karin Gaigl schließt folgendes Paket mit 
 
__________________________________________________________ 
Name     Vorname   Geburtsdatum 
 
__________________________________________________________ 
Straße    (PLZ) Wohnort 
 
 
Das Paket beinhaltet 
 

• 10 x Eigenblut mit abgestimmten Medikamenten für Sie 

• 10 x Ausleitungsverfahren mit Baunscheidtverfahren oder 
Nasenreflextherapie 

 
 
Investition:   355,00€ 
 
 
 Der Betrag wird vor Beginn der Behandlung überwiesen. 
 
 Hiermit erlaube ich der Naturheilpraxis Karin Gaigl den Betrag 
    vom genannten Konto abzubuchen 
 
_______________________________________________________ 
Kto.Nr. / IBAN    BLZ/ BIC   Bank 
 
 
___________________________ 
Unterschrift 
           
                  

 

 
 
 


