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L-Tryptophan-Infusionstherapie
Naturliche Unterstitzung fur Psyche, Schlaf &
Wohlbefinden

Was ist L-Tryptophan?

L-Tryptophan ist eine essentielle Aminosaure, die der Korper fir die Produktion
wichtiger Botenstoffe bendtigt — insbesondere Serotonin (das ,,Glickshormon®)
und Melatonin (das ,Schlafhormon®). Da Tryptophan nicht vom Koérper selbst
gebildet werden kann, muss es Unsere Infusionstherapie mit L-Tryptophan

Die intraventse Gabe von L-Tryptophan bietet eine effektive Mdglichkeit, den
Korper schnell und gezielt mit dieser wichtigen Aminosaure zu versorgen —
besonders in Situationen, in denen die Aufnahme tber den Darm eingeschrankt
ist oder ein rascher Wirkungseintritt gewinscht wird.

Wirkungsschwerpunkte der Infusion:

« Stimmungsaufhellung bei depressiven Verstimmungen oder Stress
« Schlafférderung bei Einschlaf- oder Durchschlafstérungen

« Unterstitzung bei Angst- und Erschépfungszustdanden

« Regulation des Serotonin-Haushalts bei chronischer Anspannung

Uber die Nahrung oder gezielte Therapien zugefihrt werden.
Vorteile der Infusionstherapie

« Schneller Wirkungseintritt durch direkte Aufnahme in den Blutkreislauf
« Umgehung des Verdauungstrakts (ideal bei Magen-Darm-Problemen)

« Hohere Bioverflgbarkeit im Vergleich zu oralen Praparaten

« Exakte Dosierung individuell anpassbar

Auf Wunsch in Kombination mit Vitamin B6 oder Magnesium, um die
Umwandlung in Serotonin zu férdern
Investition: 105,00€ pro Infusion

Investition: L-Tryptophan -Kur — 10 Infusionen fiir 850,00€
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Die Naturheilpraxis Karin Gaigl schlieRt folgendes Paket mit

Name Vorname Geburtsdatum

Stralle (PLZ) Wohnort

Das Paket beinhaltet

10x L-Tryptophan-Infusionstherapie

Investition fiir 10 Behandlungen: 350,00€ Materialkosten
500,00€ Behandlung

Insgesamt: 850,00€

O Der Betrag wird vor Beginn der Behandlung tberwiesen.

O Hiermit erlaube ich der Naturheilpraxis Karin Gaigl den Betrag
vom genannten Konto abzubuchen

Kto.Nr. / IBAN BLZ/ BIC Bank

Unterschrift
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